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高中英语阅读隐性分层教学模式探究
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【摘　 要】 阅读课是高中英语教学的重要课型， 但当前的高中英语阅读教学存在许多问题。 为提

高高中英语阅读教学的实效， 提升各个层次学生的阅读水平和英语综合应用能力， 文章从界定隐性分

层教学模式出发， 分析了其在高中英语阅读教学中应用的理论基础和可行性， 并从学生主体分层、 教

学目标分层、 教学活动分层、 课后作业分层四个方面， 结合具体阅读教学实例， 探讨隐性分层教学模

式应用于高中英语阅读教学的过程。
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一、 引言

阅读课是高中英语教学的重要课型。 阅读教

学不仅可以培养学生通过文本获取信息和加工信

息的能力， 还可以培养学生良好的阅读习惯， 激

发学生的阅读兴趣， 掌握有效的阅读策略和技能，
推进学生英语核心素养的良好发展。 但是目前高

中英语阅读教学存在不利于学生阅读能力发展的

问题， 主要表现为： 偏重传统授课模式， 强调整

齐划一， 忽视学生个体差异； 偏重对英语词汇、
句型等语言知识的理解与记忆， 忽视语境的作用；
偏重对文本内容片段化和割裂式的理解， 忽视对

全文的解读； 偏重读和写等静态单向的课堂教学

模式， 忽视论与辩等动态的教学活动。 这些问题

在很大程度上制约着高中生英语成绩和语言综合

应用能力的提升， 因为在高考英语试卷中， 阅读

理解、 完形填空、 语篇改错等直接或间接与阅读

能力相关的题型占总分一半之多， 可见高中英语

阅读教学之重要。
在现行班级授课制的条件下， 虽然学生年龄

相差无几， 但英语基础、 认知水平、 情感态度、
禀赋资质等各异， 经过一段时间的学习， 英语成

绩差距明显， 导致部分成绩不理想的学生兴趣寡

然， 甚至弃之不学。 主要原因是目前的高中英语

教学未能充分考虑学生的个体差异， 未能贯彻

《普通高中英语课程标准 （２０１７ 年版） 》 所提倡

的 “关注学生个性化的学习需求， 促进学生全面

而有个性的发展” ［１］ 的教学理念， 也没能采用多

样化、 个性化的教学操作模式。 因此， 同一位高

中英语教师使用同一本教材， 在面对存在客观差

异的学生群体时， 分层教学就成为必然的选择。
分层教学一方面能创造相对平等、 自由的环境，
突出学生的主体性， 尊重学生个体差异， 使其由

被动学习转向主动学习； 另一方面有利于提高教


