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【课堂聚焦·教学设计】

类比引领　 对比推进　 整体构筑

——— “不等式与不等式组” 章起始课教学尝试

邢成云

（山东省北镇中学， 山东滨州　 ２５６６００）

【摘　 要】 统整课程资源， 立足单元起始， 规划课程设计， 整体构筑整个单元的内核体系， 细化

课时分配。 在以上的统摄中， 借力类比与对比， 先行组织、 开山引路， 在整体化教学设计中， 开启不

等式的教学历程， 通过 “现实生活蕴不等” “等与不等共相生” “迁移之中遇尴尬” “不等求解亦从

容” “师生共话等不等” 五个环节构建章起始课的版图， 为深度学习开辟场域。
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目前， 课程改革已步入深水区， 人们的观念

不断更新， 但无可讳言， 碎片化、 割裂式的教学

现象仍然存在， 即使有了观念性认识， 具体教学

仍难以落地。 前后贯通不畅、 整体规划缺失， 从

一定程度上影响了学生的深度学习。 为此， 笔者

带领工作室成员对章起始课做了探讨， 并以人教

版初中数学七年级下册的 “不等式与不等式组”
章起始课为例进行教学尝试， 以期引起同行的关

注， 共同 “寻真问道”。

一、 统观资源， 整体规划

（一） 对章前语与章头图的解读

章前语， 是对本章内容的统领， 是本章学习

的序幕， 从整体的角度揭示了本章的内涵。 本章

前语虽短 （大约 ２６０ 个字符）， 章头图也只是一

个商场版图附一个不等式， 但意义深远， 内涵丰

富。 通过研读、 品味， 笔者获得以下认识。
１ 内容清晰， 目标明确

章前语简短的几句话， 明确了本章将要研究

的几个方面： 认识不等式， 讨论其性质， 学习一

元一次不等式 （组） 的解法， 在实际应用中感受

不等式 （组） 的重要作用和意义。
２ 等与不等， 对立统一

对立统一的辩证关系在现实世界中普遍存在，
它们相克相生的辩证思想为后继研究 “变量与函

数” 做了孕伏。
３ 数学建模， 抽象思维

数学问题源于生活实践， 其解决的方法又服

务于生活实践。 这彰显出数学学习的现实意义，
其目的是引导学生在 “学以致用” 中领会 “以用

致学”， 激发和驱动学生的探究欲望。 而不等式

（组） 是解决实际问题常用的数学模型， 需要抽

象思维的支持， 其基本思路类似于方程模型的

构建。
４ 类比引路， 一脉相承

用不等式 （组） 处理不等关系问题的思路类

似于用方程 （组） 研究相等关系问题的思路， 二

者一脉相承， 但需要注意分析二者的异同。


