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【课堂聚焦·教学设计】

试论高中英语阅读教学中的主问题设计

杜　 锐

（湖北省襄阳市第一中学， 湖北襄阳　 ４４１０００）

【摘　 要】 在当前高中英语阅读教学中， 教师的设问存在散问、 碎问、 重复问、 浅问等现象， 导

致教学效率低、 浅层化、 逻辑乱等问题。 设置主问题是解决这些问题的有效途径。 文章在阐述主问题

定义、 特征的基础上， 提出了从标题、 图片、 结构、 主旨、 情感及留白六个方面来设置主问题的策略。
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一、 问题的提出

对于缺少二语习得环境的中国学生英语学习

而言， 阅读是最主要的语言学习途径。 在当前高

中英语教学中， 阅读是一种主要课型。 但如今的

阅读教学中存在一些共性问题， 例如： 教学效率

低下， 导致在单位课时内完不成教学计划； 所设

置的问题不具备充分的认知挑战， 导致学生兴趣

降低， 思维不能得到深度锻炼； 教学进程缺乏清

晰的板块逻辑， 即未能从不同角度对教学进行清

晰划分， 导致在不同的教学步骤里存在本质一样

的重复问题。
纵观这些共性问题， 究其根源是教师设置的

问题不够考究。 正因为设问不够好， 才会导致散

问、 碎问、 重复问、 浅问等现象大量存在， 进而

导致教学时间的浪费、 深度思考的缺席以及酣畅

清晰的阅读体验的匮乏。 要想解决这些问题， 教

师必须改善教学中的设问。 而在 “改善措施”
中， 不可忽略的一点便是： 主问题的设置。

二、 主问题的内涵与功能

主问题是指阅读教学中从教学内容整体的角

度或学生的整体参与性上引发思考、 讨论、 理解、

探究的， 能 “牵一发而动全身” 的重要问题［１］。
主问题是阅读教学中有质量的课堂教学问题， 是

深层次课堂活动的引爆点、 牵引机和黏合剂， 是

教学中显现的 “以一当十” 的力量［２］。
主问题具有以下三个特点： 其一， 整体性。

主问题通常是针对全文而设置的。 要回答主问题，
必须基于学生对全文的理解。 主问题设置的出发

点不是聚焦文本的细节， 而是致力于学生对文本

大意以及中心思想的获取。 其二， 思维性。 主问

题的回答通常需要学生进行思考。 按照布鲁姆的

教育目标分类法， 认知领域的教育目标按思维层

次可以分成识记 （Ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ）、 领会 （ Ｃｏｍｐｒｅ⁃
ｈｅｎｓｉｏｎ）、 应用 （Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ）、 分析 （Ａｎａｌｙｓｉｓ）、
综合 （ Ｓｙｎｔｈｅｓｉｓ ）、 评 价 （ Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ） 六 个 等

级［３］。 对主问题的回答， 通常需要学生进行一系

列高阶思维活动如分析、 综合以及评价才能回答，
试图直接引用文本原有的句子来回答主问题， 往

往不能成功。 其三， 拓展性。 主问题能够提领系

列小问题， 换言之， 主问题就是系列问题的逻辑

起点。 正是因为有此拓展性， 主问题才可以有效

综合 “整体阅读” 与 “细节聚焦”， 使教学富有

清晰的逻辑层次。 从 “拓展性” 的角度来看， 主

问题有时还不只是一个问题， 还可以是一系列富


