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【课堂研究】

二次开发数学教材的创新实践探究

———透过人教 Ａ 版 “两角差的余弦公式” 的视点

张　 昆， 郑蕾聪

（淮北师范大学 数学科学学院， 安徽淮北　 ２３５０００）

【摘　 要】 在教学中， 教师如何设计指向数学探究发现或理解式的教学过程。 研究者以人教 Ａ 版

高中数学 “两角差的余弦公式” 教学为例， 通过分析教材中体现具体数学知识的素材， 以及与学生发

生这一具体知识的个性心理特点， 对教材进行二次开发， 提高数学课堂教学的有效性。
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一、 引言

“两角差的余弦公式” 是人教 Ａ 版高中数学

必修 ４ 第三章 “三角恒等变换” 的一个知识点。
从知识内容上看， 学生已经掌握了三角函数和平

面向量 （数量积） 的相关知识， 为猜想、 探索和

推导两角差的余弦公式提供了知识上的立足点和

生长点； 从知识结构上看， 三角恒等变换是三角

函数与数学变换的结合点和交汇点， “两角差的

余弦公式” 是学生前面所学的三角函数知识的延

续与发展， 也是接下来学习两角和、 倍角或半角

公式， 以及其他三角恒等变换、 三角恒等关系式

证明的基本依据， 是培养学生逻辑推理、 运算能

力和数学思想方法的重要素材。 因此， “两角差

的余弦公式” 的学习对提高学生处理三角恒等变

换的变式问题的能力， 以及萌生迁移、 类比、 猜

想等数学思想方法有着重要的作用。 笔者在听了

一些数学教师执教 “三角恒等变换” 的起始课

——— “两角差的余弦公式” 时发现， 他们基本上

不加改变地使用教材所提供的教学内容及其提示

的教学途径， 于是便想到了二次开发教材， 寻找

更适合学生理解 “两角差的余弦公式” 的途径。

二、 基于二次开发教材的教学设计

两角差的余弦公式是数学原理性知识。 在一

般情况下， 原理性知识的教学需要经过两个步骤：
首先， 设置初始问题， 启发学生探究知识、 发现

规律、 提出猜想； 其次， 针对得到的猜想进行逻

辑推理的演绎。 其中数学问题是数学思维的载体，
好的初始问题能引起学生共鸣， 提高学生的学习

兴趣和注意力。
通过分析一些教师关于 “两角差的余弦公

式” 的教学实践， 以及对探究发现或理解式的数

学学习内容及其教学价值的探究， 笔者认为， 探

究发现或理解式的数学学习是本真意义上的数学

学习方式， 旨在学习主体在获得探究发现或理解

式的数学学习内容的基础上， 体验数学学习过程

进而基于此激发或增强数学的学习兴趣等。 那么，
在实际教学中， 教师如何设计指向数学探究发现

或理解式的教学过程呢？ 下文以 “两角差的余弦


