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【课堂内外】

本真数学： 数学本质与儿童本位的有机融合

——— “儿童美育课程” 学科建设实践样态

王瑶洁

（江阴市实验小学教育集团， 江苏江阴　 ２１４４００）

【摘　 要】 本真数学是一种教学理念， 也是一种研究状态和教育追求。 它追求的是数学教学的

“本” 和 “真” ———研究儿童与学科的 “本” 以及教与学的 “真” 二者的协调统一， 在儿童真实学习

需求与知识建构、 学科知识的真实体验与发展中， 将课程作为载体、 课堂作为空间， 在关注学科知识、
思维、 素养提升的同时， 促进儿童生命个体臻美发展。
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在全科教育成为一个新的教育热点的当下，

现有的学科教学该何去何从？ 现有的学科教学如

何既能顺应儿童天性， 又能提高教育质量？ 如何

打破空间、 教材、 教师、 认知等边界， 构建更加

开放的教与学模式？ 笔者对所在学校的本真数学

学科建设做了一些探究， 以期能引起大家对本真

理念的关注。

一、 本真理念———在学科与儿童之间

建立连接

着眼本真的教学学科建设体现的是对数学教

学本质的研究， 是对儿童健康发展的探索， 是遵

循数学教学规律、 尊重生命成长规律基础上的

追寻。

１ 本： 知识本质与儿童本位的价值定位

“本” 指草木的根、 事物的源； 本真数学的

本， 是指数学教育要尊重数学知识的本质、 遵循

儿童生命发展的本来规律。

数学源于生活， 又服务于生活实践。 数学问

题是生活问题的高度提炼和概括， 所以数学课堂

教学不能脱离生活实际。 笔者曾经听了一节关于

“长方形与正方形面积的计算” 的课， 授课教师

为了提高学生的学习兴趣， 让几位学生在汇报课

前测量自己房间的数据， 而学生回答的长和宽都

是整米数。 教师问： “怎样测量房间的面积大小

呢？” 学生答： “用 １ 平方米去量。” 教师指出这

样的操作比较麻烦， 就让学生学习长方形的面积

计算方法……仔细琢磨后不禁让人心生疑问： 学

生的房间都是长方形的吗？ 测量得到的结果都是

整米数吗？ 所有学生都是用 １ 平方米去测量的吗？

如此 “成人化” “想当然” 地从教者角度出发的

教学都不能真正触动学生的心灵， 更不能有效揭

示数学本质。

学习内容要能够真正触动学生的学习 “节

点”， 也要有效了解学生的已知和未知、 情感与

需求。 因此， 这个例子可做以下修改： 先观察身

边哪些物体的表面是长方形的， 再测量出长和宽，


