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【课堂聚焦·教学设计】

关注概念本质　 深化概念教学

———以苏教版数学三年级上册 “周长的认识” 教学为例

李克民

（邳州市福州路小学， 江苏邳州　 ２２１３００）

【摘　 要】 数学概念是数学知识的核心， 也是数学思想方法的有效载体， 深入理解和掌握数学概

念是提升学生学习能力的保证。 文章以苏教版三年级上册 “周长的认识” 一课为例， 从影响概念教学

的因素和开展概念教学的策略两个方面入手， 提出教师应以学生的年龄特点和认知水平为基础， 遵循

学生数学学习的规律， 使学生在经历概念发生、 感知、 形成、 深化的过程中认识概念， 并能够灵活地

运用概念解决实际问题。
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数学概念是现实世界物体数量关系和空间形

式本质属性的反映， 它是数学知识的核心， 也是

数学思维方法的有效载体。 正确理解和掌握数学

概念是发展和提升学生学习能力的保证。 小学生

的思维发展主要以具象思维为主， 抽象思维还处

于起始阶段， 对抽象知识的解读能力还比较弱。
因此， 教师要基于学生的实际认知情况开展教学

活动， 将枯燥、 抽象的数学概念融入具体的操作

活动中， 让学生在操作中体验、 理解数学的本质。
下面笔者结合苏教版三年级上册 “周长的认识”
的教学谈谈对概念教学的思考。

一、 “周长的认识” 教学实践

（一） 课前准备

１ 教材简析

在学习本课之前， 学生对图形已经有了初步

认识。 教材通过一些规则或不规则的实物和图形，
帮助学生直观理解周长的含义， 即封闭图形一周

的长度。 在此基础上， 教师让学生探索一般图形

周长的求法， 从而使学生经历周长求法的知识形

成过程， 认识到周长是可以测量的， 感受 “化曲

为直” 的数学思想， 同时为后续他们学习规则图

形周长的计算做好准备。
２ 设计前测问题

问题一： 你听说过周长吗？
问题二： 你认为周长是什么？ （可以用文字

说明， 也可以画图说明）
３ 前测问题分析

笔者通过课前对学生周长认知基础进行测试，
发现 ８０ 以上的学生不知道周长； 在自认为知道

周长的学生中， 大部分学生不能真正理解数学上

所说的周长， 只有个别学生能正确理解。 通过前

测， 笔者还发现学生对周长的理解存在两个问题：
一是不明确一周的含义； 二是知道三角形、 四边

形等直边的图形是一周的长度， 但找不出不规则

图形的周长。
因此， 教师在教学过程中帮助学生建立 “一


