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【课堂评论】

有效课堂活动应坚持的基本原则
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【摘　 要】 有效的课堂教学需要有效的课堂活动。 有效课堂活动应坚持的基本原则包括目的明确

原则、 有序引导原则、 科学评价原则、 主动参与原则、 灵活运用原则。
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有效的课堂教学需要有效的课堂活动。 随着

中小学课程改革在全国的进一步实施， 有效课堂

教学成为不少学校顺应改革的切入点， 而课堂活

动自然也成为人们关注和讨论的焦点。 那么， 什

么样的课堂活动才能称为有效的课堂活动呢？ 一

些学校所谓的 “有效课堂教学”， 是否真的就意

味着有效的课堂活动呢？ 实际上， 这些问题就涉

及本文所要探讨的主要问题———有效课堂活动应

坚持的基本原则。

一、 目的明确原则
这是课堂活动必须坚持的首要基本原则。 在

实施课程改革后的今天， 要想让课堂真正活起来，
那么课堂活动不仅要在形式上， 更要在促进学生

内在的学习上有所转变。 一节死气沉沉的课， 无

论如何都算不上是一节好课； 但一节气氛非常活

跃的课， 也不一定是一节好课。 原因在于有了课

堂活动， 并不一定能提高课堂的教学效率， 也不

一定能提高学生的能力、 培养学生的核心素养，
关键还要看教师所使用的教学方法与组织的课堂

活动， 是否有利于教学目标的落实， 是否通过课

堂活动达到了一定的教学目的。 课堂活动， 不论

是教师与学生的活动， 还是学生与学生的活动，

从表面上看， 它都是课堂的一种外在形式， 但任

何形式都是要为教学内容服务的， 都不能只是为

了 “活动” 而 “活动”。 课堂活动不是课堂教学

的目的， 而是实现课堂教学目的的手段。 课堂活

动的价值， 不仅体现在课堂的形式上， 更体现在

课堂活动的目的上。
在中小学课程改革过程中， 确实存在教师由

过去的 “满堂灌” 变成现在的 “满堂问” “满堂

论” 的现象， 存在课堂互动过于追求模式化、 表

演成分过多而失真的现象， 从而出现了无效的课

堂活动。 因此， 教师必须明确课堂活动所要达到

的目的或所要实现的目标， 是要让学生更好地理

解知识、 掌握知识， 还是要培养学生的某种能力

或者某种情感价值等其他方面的素养。 现在不少

教师在备课时， 几乎把所有的精力都用在了课堂

活动的设计上。 学生从一次活动到另一次活动，
虽然课堂显得非常热闹， 但在活动之后， 学生感

到的是一系列的困惑和迷茫。 由于教师忙于设计

不同的课堂活动， 导致学科教学迷失在这众多的

活动之中。 教学实践证明， 无目的或目的不明确

的课堂活动最终会导致低效甚至无效的课堂活动。
二、 有序引导原则
有效的课堂活动必须是有序的， 无序的课堂


