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【课堂研究·特设专栏： 数学创课教育研究与实践专题 （之十一） 】

基于 ＡＲＣＳ 动机模型的数学创课设计

———以 “函数的概念” 为例

张景信， 班　 宁， 唐剑岚

（广西师范大学 数学与统计学院， 广西桂林　 ５４１００４）

【摘　 要】 数学学习动机是影响学生数学学习的重要因素。 ＡＲＣＳ 动机模型是激发学生学

习动机的有效模型。 基于 ＡＲＣＳ 动机模型的数学创课设计承接有关数学创课设计的系列研究，
概述 ＡＲＣＳ 动机模型基本思想与策略， 以 “函数的概念” 教学片段为例， 尝试将 ＡＲＣＳ 动机

模型融入数学创课设计。
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学习动机是激发学生学习的动力， 数学

学习动机是影响学生学习数学的重要因素。
而常态数学教学比较注重知识的传授， 较少

关注数学学习动机的激发， 难以做到在 “授
人以鱼” 的同时 “授人以 ‘愉和欲’ ” ［１－２］。
基于动机与学习的系统理论， 美国的约翰·
Ｍ 凯勒研究团队整合分析了多种动机研究

成果， 在 １９８７ 年提出了 ＡＲＣＳ 动机模型。 该

模型主要包括四个元素： Ａｔｔｅｎｔｉｏｎ （注意）、
Ｒｅｌｅｖａｎｃｅ （关联）、 Ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ （ 自信） 和

Ｓａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎ （满足） ［３］。 研究表明， ＡＲＣＳ 动

机模型是激发学生学习动机的有效模型。 基

于 ＡＲＣＳ 动机模型的数学创课设计， 也许是

改善常态数学教学或数学微课的一种理念和

策略。
一、 基于 ＡＲＣＳ 动机模型的创课策略
一般而言， 基于 ＡＲＣＳ 动机模型， 教师

首先要激发学习者的学习兴趣， 进而促进学

生与学习内容建立关联， 最后帮助学生积淀

自信， 获得满足感［４］。
有研究者将 ＡＲＣＳ 动机模型的四个元素

设计成一个完整的学习循环圈， 每一个元素

又归纳出三大教师行为与学生行为， 如图 １
所示。 这四个元素相互作用与影响， 共同促

进学习者内部动机的产生。


