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基于数学变式教学的数学创课策略及案例

———以 “中点四边形的形状与特征” 的教学为例
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【摘　 要】 数学变式教学是促进有效的数学学习的方式， 是中国传统数学教学的基本特

征。 基于数学变式教学的基本思想与策略， 研究者以 “中点四边形的形状与特征” 的教学片

段为例， 尝试应用变式教学和皓骏动态数学技术进行数学探究的创课设计， 期待为优化数学

探究的教学设计或创课设计提供理论支持与实践参考。
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一、 运用数学变式教学进行创课的策略

变式教学是指教师在教学中用不同形式

的直观材料或事例说明事物的本质属性， 或

变换同类事物的非本质属性特征以突出事物

的本质特征， 目的在于使学生了解哪些是事

物的本质特征， 哪些是事物的非本质特征，
从而对事物形成科学的概念［１］。 在我国数学

教育领域中， 变式教学的研究和实践较深入

和成熟， 成为中国数学教学的重要特征［２］。
数学变式教学在当前倡导核心素养的背景下

仍然有很强大的用武之地。 为更好地指导数

学创课设计， 我们将基于数学变式教学的创

课策略概括为 “树立一种思想、 立足两个基

点、 用好三条主线”。
（一） 树立一种思想

树立一种思想是指教师在运用数学变式

教学进行数学创课设计时， 应树立 “万变不

离其宗” 的基本思想， 即以数学对象 （诸如

概念、 公式、 问题等学习对象） 外在形式的

“变”， 发现数学对象内在属性的 “不变”，
以 “不变” 应 “万变”。 也就是说， 从数学

对象的变化现象中发现数学对象的不变规律，
以不变的数学规律把握更多变化的数学现

象［３］４５－４６。


