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【课堂研究】

初中生英语口语阅读流畅度及其情感因素调查与分析

———以北京市 Ｆ 区某乡村校为例

徐国辉

（北京教育学院 外语与国际教育学院， 北京　 １００１２０）

【摘　 要】 英语口语阅读流畅度， 即传统的朗读能力， 是影响英语学习者阅读理解的重

要因素， 也是其整体阅读能力的重要指标。 本文以北京市 Ｆ 区某乡村校 ２７ 名初二学生为研究

对象， 采用一分钟英语朗读测试法及问卷调查法， 调查该学生群体的英语口语阅读流畅度及

其情感因素状况。 研究结果显示： （１） 学生朗读虽然准确性均值较高、 语速较为适中， 但朗

读韵律普遍较差， 意群断句、 语音语调等普遍不恰当， 且学生之间差异明显； （２） 学生尽管

具有较强的学习动机， 但较大比例的学生自我效能感较弱， 学习焦虑感较高。 针对以上问题，
研究者从加强对本体知识的认识、 创新教学方法、 更新教学理念等三个方面提出对应的建议

与对策。
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一、 引言
阅读是一项需要多种认知能力同时参与、

共同协调才能完成的复杂活动［１］， 也是影响

学习者语言能力发展的重要因素。 近年来，
越来越多的实证研究表明， 口语阅读流畅度

（Ｏｒａｌ ｒｅａｄｉｎｇ ｆｌｕｅｎｃｙ， 又名 “朗读流畅性”，
即传统意义上的朗读能力）， 即准确、 快速、
有韵律地朗读文章的能力， 是影响阅读理解

的一个重要因素， 也是阅读者整体阅读能力

的重要指标［２－４］。 美国学者 Ａｄａｍｓ［５］ 将口语

阅读流畅度作为成功阅读者最显著的特征。
美国国家儿童健康与人类发展研究院进一步

强调， 经过长时间忽视后， 阅读流畅度应该

成为阅读教学的关键目标［６］。 我国教育政策

制定者也逐渐意识到了提升英语口语阅读流

畅度的重要性， 例如北京市将于 ２０１８ 年的中

考增加朗读的题目。
然而， 笔 者 以 “ ｏｒａｌ ｒｅａｄｉｎｇ ｆｌｕｅｎｃｙ ”

“口语阅读流畅度 ／性” “朗读流畅度 ／性” 为

关键词， 在国内各知名大型学术数据库检索，


