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【课堂研究】

运用整体把握与分离组合思想探究 “烙饼问题”

李　 婷， 卢建川

（广州大学 数学与信息科学学院， 广州　 ５１０００６）

【摘　 要】 本文基于人教版数学四年级上册 “数学广角” 中的 “优化” 课题——— “烙饼

问题” 的教学实验与反思， 提出 “线段图” 表征模式， 运用整体把握与分离再组合的数学思

想， 引导学生进行探究， 突破教学难点， 使学生对课题内容获得直观且本质的认识。
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“烙饼问题” 是人教版数学四年级上册

第八章 “数学广角” “优化” 课题的内容。
所谓 “优化”， 就是在有限或无限种可行方

案 （决策） 中挑选最优的方案 （决策）。 这

一内容基于生活实际情境， 让学生经历实验、
操作、 观察、 猜想、 讨论与交流等活动过程，
教师应思考如何合理安排和操作才能引导学

生探究 “烙饼” 的最优方案， 使学生在解决

问题中初步体会生动形象的优化思想［１］。
许多教师为了引导学生发现规律， 从教

材 “烙饼图” 的探究中提炼数字信息， 进行

表格设计， 其中包括烙饼的张数、 次数、 所

需时间， 通过分析表格中各数量关系， 总结

最优时间公式， 即烙饼张数 （次数） ×烙一

面的时间＝烙饼的总时间 （张数＞１） ［２－３］。
一、 “烙饼问题” 的教材展示及教学

样例分析

人教版教材 “烙饼问题” 由情境图 （如
图 １） 引入， 通过审题得知限定条件： 一个

平底锅， 每次只能烙 ２ 张饼， 每面都要烙，
每面需要 ３ 分钟。 问： 要烙 ３ 张饼， 怎样才

能尽快吃上饼？

图 １

烙 ３ 张饼的方案之一： 先烙 ２ 张饼需要

６ 分钟， 再烙 １ 张饼需要 ６ 分钟， 得到烙 ３
张饼总共需要 １２ 分钟， 而此并非最优方案；
再由 “为什么烙 ２ 张饼和烙 １ 张饼都用 ６ 分

钟？” 的问题， 思考另一策略， 即每次总烙 ２
张饼， 别让锅空着， 这样才最省时间。 于是，
教材用 “烙饼图” 展示烙 ３ 张饼的另一方案

（如图 ２）。


